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Medienmitteilung

Kerzen, die gefahrlichen Brandstifter an Weihnachten

Bern, 25. November 2008 — Weihnachten steht vor der Tiir. Glitzernde Lichter
und goldene Kugeln, ein festlich geschmiickter Baum, leuchtende Kinderge-
sichter, der leckere Duft von Weihnachtsgebéck weht durch die Stube. Leider
wird diese feierliche Idylle laut der Beratungsstelle fiir Brandverhiitung BfB
immer wieder gestért: Jahrlich geschehen aufgrund von unbeaufsichtigten
Kerzen mehr als 1'000 Wohnungsbrinde.

Hierzulande kommt es jahrlich wegen Unachtsamkeit zu Gber 1'000 Wohnungs- und
Hausbrénden. Dabei sind Kerzen die haufigsten Brandstifter. Trockene Tannaste
und Adventskrénze kénnen sich innert Sekunden entziinden und ein loderndes
Feuer entfachen.

Im Gegensatz zu vergangener Zeit seien die Menschen heute den Umgang mit
Feuer nicht mehr gewohnt, betont Kurt Steck, Brandschutzexperte der Beratungs-
stelle flr Brandverhitung BfB. ,Einst gehérte Feuer zum Kochen, Heizen oder als
Lichtquelle ganz selbstverstandlich zum Leben. Die Menschen waren entsprechend
vorsichtig.” Diese Selbstverstandlichkeit im Umgang mit Feuer fehle heute: ,Die
meisten Wohnungsbrande sind auf fahrlassiges Verhalten zurtickzufiihren.* Deshalb
rat die BfB, brennende Kerzen nie unbeaufsichtigt in einem Raum zuriickzulassen.
Kurt Steck: ,Eine heruntergebrannte Kerze oder ein Funkenwurf kénnen den Ast
eines Adventskranzes oder eines Weihnachtsbaumes innert Sekunden in Brand
stecken.”

Tipps fir gefahrlose Weihnachten mit Kindern

Feuer Ubt auf Kinder eine magische Faszination aus und kaum ein Kind kann dem
Reiz zu Zeuseln widerstehen, wenn sich ihm unverhofft die Gelegenheit dazu bietet.
Es liegt in der Verantwortung der Eltern, darauf zu achten, dass keine Streichhdlzer
und Feuerzeuge herumliegen. Eltern sollten ihren Kindern aber auch die Gelegen-
heit geben, mit Feuer Erfahrungen zu sammeln, meint Kurt Steck, Brandschutzex-
perte der BfB: "Wenn die Mutter oder der Vater dabei helfen, kann ein Kind selber
ein Streichholz entfachen, damit die Kerze anziinden und das Streichholz an-
schliessend ausblasen." Verbote und Einschuchterung niitzen geméass Kurt Steck
nichts und motivieren das Kind erst recht, das Spiel mit dem Feuer im Geheimen zu
erproben.



Tipps der BfB fiir eine sichere Weihnachtszeit

Vor dem Verlassen des Raumes, sind alle Kerzen immer auszuléschen.

2. Kerzen auf Adventskrénzen und an Weihnachtsbaumen sind rechtzeitig auszu-
wechseln, bevor sie ganz niedergebrannt sind und die in beheizten Rdumen schnell
austrocknenden Tannéaste entztinden kénnen.

3. Rund um Kerzen ist ein ausreichender Sicherheitsabstand zu wahren. Direkt un-
terhalb von Zweigen oder von Dekorationsmaterial keine Kerzen platzieren.

4. Ein schwerer, mit Wasser gefliter Behalter, sorgt fur einen sicheren Stand des
Weihnachtsbaums und halt das Grln langer frisch. Bis zum Weihnachtsabend soll
der Baum draussen gelagert werden, damit er nicht zu schnell austrocknet.

5. Neben den Weihnachtsbaum und den Adventskranz gehéren ein mit Wasser ge-
fullter Eimer und ein Handbesen. Ein kleiner Brand kann so noch geléscht werden:
Den Besen ins Wasser tauchen und die kritischen Stellen kréaftig besprihen.

6. Beieinem Brand gilt: Alarmieren (Feuerwehr 118) — Retten — Léschen.

—_

Bratédpfel im Feuer -
Ein gluschtiges Adventsrezept fiir Gross und Klein

Bern, 25. November 2008 — Nach alter Manier Bratipfel im Cheminée zuberei-
ten? Wenn die Tipps der BfB beachtet werden, ist das ein sicheres, vorweih-
néachtliches Vergniigen fiir die ganze Familie.

Vier Apfel (am besten eine sauerliche feste Sorte, z.B. Boskop) gut waschen und
das Kerngehéuse des Apfels sorgféltig ausstechen. Apfel in eine eingefettete, back-
ofenfeste Form geben. 4 TL Butter und 4 TL braunen Zucker in den Apfel geben und
mit etwas Zimt bestreuen. Alles mit 1,2 dl Wasser tibergiessen. Die Bratépfel solan-
ge im Cheminée garen lassen, bis die Schale leicht aufplatzt. Langsam breitet sich
ein feiner Duft im Raum aus. Nach Ende der Backzeit sofort heiss mit dem Sud ser-
vieren. Tipp: Die Bratapfel mit Vanillesauce servieren.

Gefahren mit dem Cheminée beachten

Beim Feuern im Cheminée kommt es haufig zu Funkenwiirfen. Davor schitzt ein
Metallvorhang oder ein Gitter. Auch wenn das Backen vorbei und das Feuer langst
erloschen ist, gliiht die Asche noch weiter und darf deshalb nur in einem feuersiche-
ren Behélter entsorgt werden.

Fiir Medienanfragen:

Medienstelle der Beratungsstelle fir Brandverhiitung BfB,
Telefon 041 727 76 76, E-Mail: media@bfb-cipi.ch

Beratungsstelle fiir Brandverhiitung BfB: «Helft Briande verhiiten»

Die gesamtschweizerisch tatige Beratungsstelle fiir Brandverhitung Bf8 mit Sitz in Bern wird
von der Vereinigung Kantonaler Feuerversicherungen (VKF) und dem Schweizerischen Versi-
cherungsverband (SVV) getragen. Mit Kampagnen und Aufkldrungsarbeit bei Fachpersonen
und in der breiten Offentlichkeit sensibilisiert die BfB fur die Gefahren des Feuers und gibt
Ratschl&ge, wie Brande verhiitet werden kénnen. www.bfb-cipi.ch




